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Ridturismens utveckling och framtid

W Cajsa Ekstrom Arman [ Spara

cajsa@hippson.se

Fran langritter pa Island till traningsresor i Portugal. Efter 30 ar i branschen
ser Viveca Lord hur svenskarnas ridresor blivit alltmer sofistikerade och
specialiserade.



- Vi borjade redan for 30 ar sedan, och det var inte madnga som satsade pa rid-
resor da. Var grej har hela tiden varit att besoka alla platser vi samarbetar med.
Det ar avgorande for att kunna sta for bade hastvalfard och kvalitet, sédger hon.

Det ar ocksa detta engagemang som, enligt henne sjalv, ar skalet till att kun-
derna aterkommer ar efter ar.

- Om nagon testar en ridresa en gang sa blir det ofta en vana. Man fastnar i det.
Det blir sa mycket mer an bara sjélva ridningen. Det ar kultur, natur, gemenskap
och aventyr i ett.
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@ Viveca Lord, grundare och vd for researrangdren HorseXplore och har arrangerat ridresor i
over 30 ar.
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- Det borjar ofta med en nyfikenhet pa att upptéacka ett land fran hastryggen.
Sen vill man kanske bo bekvamare, slippa packa om varje dag och utvecklas
ridmassigt. Darfoér har traningsresor blivit mer och mer populara.

Portugal har seglat upp som ett av de mest attraktiva resmalen. Inte bara tack
vare klimatet och maten, utan ocksa for att ridanlaggningarna haller hog stan-
dard och har valutbildade hastar, ofta av den klassiska rasen lusitano.

- P& vissa anlaggningar sparas all information fran tidigare lektioner. Nar en
kund kommer tillbaka ett ar senare vet tranaren direkt vilken hast personen red,
vad de trdnade pa och hur de 13g till. Det ger en helt annan upplevelse.

(@ Ridsafari.

Kombinationer lockar fler

Samtidigt marks en tydlig trend mot kombinationsresor dar hasten inte ar det
enda fokusomradet. Surfare, golfare och cyklister foljer garna med, ofta som
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Malgruppen har ocksa breddats. Viveca berattar att manga kunder reser med
tonarsbarn eller kompisgang, men ocksa helt ensamma.

— Det ar vanligt att resa sjalv. Alla har inte en partner eller van som vill lagga sin
semester pa hastar. Men man blir snabbt en del av gemenskapen pa plats.

@ Traningsresa i Portugal.

Weekendresor och svenska alternativ

Kortare weekendresor ar ett vaxande segment. Resmal i Spanien, Frankrike,
Portugal och till och med Danmark erbjuder méjligheten att 3ka torsdag till sén-
dag och hinna med bade ridning, god mat och miljdombyte.
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De svenska alternativen ar ofta inriktade pa traning, men Viveca poangterar att
det inte bara ar "seriosa dressyrnordar" som bokar.

- Det ar allt frdn mor- och dotterlager till intensivkurser i terranghoppning.
Manga ar glada bara att fa miljoombyte och sova péa hotell i stallet for att ga ut
och mocka pa semestern.

En weekend kan kosta fran omkring 5 000 kronor, medan en vecka med traning
eller safari ligger mellan 12 000 och 20 000, ibland mer, beroende péa destina-
tion och innehall. Flyg ingar sallan i paketet, men ridning, boende och mat bru-
kar inga.

— Det viktiga ar att valja ratt resa for sin niva. Det finns allt frdn nyborjarvanliga
resor till avancerade traningslager eller safaris som kraver att du kan hantera
din hast i galopp, sager Viveca.

Vid bokning uppmanas kunderna att uppge sin ridvana, och i vissa fall foljs det
upp med personlig kontakt for att sakerstalla att ratt resa valjs.

- Det handlar bade om kundens sdkerhet och om gruppens dynamik. Och om
att upplevelsen ska bli s& bra som mojligt — for alla inblandade.

© Langritt pa Irland.



- Vi har haft fall dar kunder berattat att sadlar skavt eller att hastarna sett magra
ut. D& aker vi dit direkt. | Polen hade vi ett stalle dar vi fick hjalpa till att byta
sadlar och lagga om schemat sa att hastarna fick mer vila.

Men hon papekar ocksa vikten av att utbilda bdde samarbetspartners och
kunder.

- Man far inte doma ut ett stall for att hastarna ser annorlunda ut an de svenska
ridskolehastarna. Araber eller distanshastar har ofta ett annat hull. Det viktiga ar
att de ar friska, pigga och valtranade - inte att de ar runda. Sa det handlar
ocksd om att forsta olika hastraser och forutsattningar.

- Vi har alltid hastarnas maende i fokus, men i dag marker vi att kunderna stal-
ler fler fragor om allt fran utrustning till foder. Det tycker jag ar valdigt positivt,
sager Viveca.

Hon berattar ocksd att manga av resmalen ligger pa landsbygden och drivs av
lokala familjer, vilket gor att naturturism och hallbarhet gar hand i hand.

— Det handlar inte om storskaliga resorter, utan sma verksamheter dar man an-
vander lokala ravaror.

(O Populara resmaljust nu

» Portugal (dressyr)

e Toscana, Italien (langritt + cykel)

» Botswana (safari med hast)

e Enkoping/Vasterds (svenska traningshelger)
Prisexempel:

» Weekendresa: fran ca 5 000-12 000 kr
 Veckoresa: fran 12 000-20 000 kr (exkl. flyg)
« Safariresor: fran 30 000 kr (exkl. flyg)

Strandgalopper och safari
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Det gér inte att jamféra med nagot annat. Men det kraver ocksa ridvana. Man
kommer djuren s& nara, men det sker alltid pa deras villkor och under ledning
av lokala guider med stor kunskap. | vissa av safari-turerna maste man klara ett
ridtest pa plats for att fa folja med.

Sakerheten ar alltid prio ett, och i tveksamma fall rader Viveca kunder att vilja
ett annat resmal.

- Det hander att vi avrader personer fran att boka en viss resa, och féreslar na-
got mer lampligt istallet. Det ar inte bara for deras skull utan det handlar ocksa
om sakerheten for gruppen och for hastarna. | Namibia har vi safari i reservat
dar det bara finns "snalla djur” — inga lejon eller elefanter. Dar kan aven mindre
erfarna ryttare delta. Det viktiga ar att det blir en bra upplevelse for alla.

Framtidsspaning

Nar Viveca blickar framat ser hon en fortsatt breddning av ridresor, bade vad
galler innehall och publik. Traningsresor med tydliga mal kommer att vaxa, lik-
som temaresor kopplade till halsa och livsstil.

— Allt fler vill géra nagot meningsfullt nar de fyller jamt eller markerar en ny fas i
livet. Det ar inte ovanligt att kunder bokar en ridresa som en present till sig
sjalva, ensam eller med hela familjen, sager hon.

Hon namner ocksa att kombinationen ridning och aterhamtning samt resor med
fokus pa halsa, yoga och naturupplevelse.

- Jag tror att det kommer bli mer "hastrika upplevelser" snarare an bara ridre-
sor. For vissa ar det kanslan av att vara nara djur i vacker miljo som ar det
viktiga.

Hippsons klassiker — De basta ridévningarna for ryttare pa alla
nivaer

269.00kr
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Drommer du om ett eget stall?

w Cajsa Ekstrom Arman [ Spara

' cajsa@hippson.se

Att aga och forvalta en egen hastgard ar for manga en drom och ett mal. | den
har ledaren funderar Hippsons chefredaktor pa hur det hade varit att bygga
upp nagot fran grunden.

"Att 4ga en egen hastgard ar aldrig ndgot som har lockat mig. Jag trivs med att
ha min hast inackorderad i ett valfungerande stall. Samtidigt som jag efter en
mysig ridtur i skogen kan aka hem till var villa i stan och ta del av vad den mil-
jon har att erbjuda. For mig ar det de basta av tva varldar. Men ibland tanker jag
anda: hur skulle det vara att fa bygga upp nagot eget, fran grunden? Valja varje
|I6sning efter just min hast, mina behov, mina rutiner. Det ar en tanke som Kkittlar
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och driver ett stall som fungerar i praktiken. Vi har besokt tva olika stall som
bada har hittat sina praktiska och smarta I0sningar for att fa vardagen att fun-
gera. Vi har aven pratat med en expert om vad som ar viktigt att tdnka pa nar
man bygger ett stall. Vilka lagar och regler finns det att forhalla sig till? Vad ska
man lagga pengar pa och var kan man snéla in? Vi pratar om allt fran ventilation
till brandsakerhet och vardagslogistik.

Ett bra stall behover inte vara lyxigt, men det maste vara genomtankt. Och att
dromma behdver inte alltid innebara att bygga nagot stort. Ibland racker det att
forandra det lilla: flytta en vattenkopp, fa in mer ljus, skapa mer och smartare
forvaring eller installera automatiskt vatten i hagen.

Sa aven om jag sjalv trivs som inackorderad, har arbetet med det har numret
fatt mig att forstd annu mer av vad som ligger bakom slitet med att bygga sin
drémgard.

Oavsett om du sjalv planerar att bygga nytt, rusta upp eller bara drommer om

framtiden, hoppas jag att du hittar nagot i sidorna som foljer. Ndgot som inspi-
rerar, utmanar eller helt enkelt far dig att se ditt eget stall med lite nya 6gon."

Ha en riktigt fin sommar!
/Cajsa Ekstrom Arman
Chefredaktor och ansvarig utgivare

cajsa@hippson.se
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